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Vazeny zakaznik!

Dakujeme, Ze ste si vybrali polarizacnt liedebnt lampu ActiveLight vyvinuti
spolo¢nostou Polar Therapy! Svetelna terapia polarizacnou lampou Vam pomdze
pri Vasich zdravotnych problémoch.

LieCebna lampa ActivelLight je vyrabana z najspolahlivejsich suciastok
pomocou nhajprogresivnejSich technoldgii. Starostlivy vyber suéiastok a déraz na
neustalu kontrolu kvality dava zaruku, Ze zariadenie, ktoré ste si"kupili Vam bude
fungovat’ bezchybne dlhé obdobie.

Prosim pred prvym pouZzitim si pozorne precitajte naved na obsluhu! Ak sa
vyskytnu akékolvek otazky suvisiace s pouzivanim“spristroja, skuste najst
odpoved v priloZzenom navode na obsluhu. Tentoe navod obsahuje délezZité
poznatky suvisiace s bezpecnym pouZzivahim pristroja. Krok za krokom Vam
predstavime zariadenie, jeho Casti, prislusenstvo a potrebné informacie k obsluhe
pristroja.

Niekolko poslednych stran ‘obsahuje nase rady, ohladne pouzivania lampy,
dalej prehladny navodghaislahke odstranenie moznych zavad a niekolko
uzito¢nych tipov ohladne osetrovania lampy. Na konci navodu najdete zarucny list
a adresu servisného strediska.

VyskuSajte aj V. blahodarne ucinky polarizaénej lie¢ebnej lampy! Prajeme Vam
vela zdravia vela pozitivnych skusenosti s pozivanim lampy.

Activelight, s.r.o.
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1. Prvé pouzitie lampy — Kontrola pristroja

/0

Pred prvym pouzitim lieCebnej lampy ActivelLight si prosim starostlivo precitajte
navod na pouzitie a oboznamte sa s vlastnostami pristroja a spdsobmi jeho
pouzitia. Neoboznamenie sa s navodom na pouzitie neopravnuje spotrebitela k
nespravnemu pouzivaniu lieCebnej lampy.

Navod na pouzitie uschovajte na bezpeCnom mieste, aby ste ho mali aj v
buducnosti poruke. Prosim vzdy starostlivo dodrzujte uvedené zasady.

Po rozbaleni lieCebnej lampy ActivelLight sa presvedcte®o. tom»Ci sa lampa
pocCas prepravy neposkodila a Ci vSetky doleuvedené Casti su v baleni.

Obsah balenia:

1 ks ActiveLight lieCebna lampa so zakladnym Zltym filtrom a so sietovym
adaptérom

1 ks ActiveLight navod na pouzitie, ktory ebsahuje prehlasenie o zhode a
zarucny list

Pred prvym pouzitim lampy sa presvedcte, Ci su obe Casti pristroja (samotna
lampa a sietovy adaptér), nepoeskodené a taktiez, Ci nie je kabel spajajuci tieto
Casti zlomeny, natrhnuty, alebo hak poskodeny. V pripade, ak zistite akékolvek
poskodenie, sietovy adapter nezapajajte do zasuvky a lampu nezapinajte. Pristroj
reklamujte na mieste "nakupu, alebo ho spolu so zaruénym listom poSlite do
servisného strediska.

KedZe sa lieCebna lampa sklada aj z krehkych sucasti (sklo, halogénova
Ziarovka, optickeé filtre), musite s nou narabat opatrne. Vetracie otvory (dierky
v zadnej Casti zariadenia) musia byt v zaujme ucinného chladenia vzdy odokryté
a pristupné.

Pouzitie lie€ebnej lampy bezpodmiene€ne konzultujte so svojim
osSetrujucim lekarom, koznym Ilekarom, alebo odborne vzdelanou
kozmeti€kou! Lie€ebnu lampu pouzivajte len a vyluéne podlPa rady
odbornika.

LieCebnu lampu ActiveLight mdzZe obsluhovat vyluCne dospela osoba. Dieta,
alebo maloleta osoba ju nesmie obsluhovat!

Navod na obsluhu 5
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2. VSeobecny popis

Biologicky mechanizmus pésobenia polarizovaného svetla

Svetlo lieCebnej lampy ActiveLight je linearne polarizované, o znamena, Ze
svetelné viny vychadzajuce z lampy sa pohybuju v rovnobeznej rovine. Stupen
polarizacie je viac ako 99%. Polarizované svetlo je polychromatické, t.j. obsahuje
Siroké spektrum vinovych diZok (obsahuje viac farieb) na rozdiel napr. od
laserového svetla, ktoré je monochromatické. Polarizované svetlo neobsahuje
pokozke Skodlivé ultrafialové svetlo! Polarizované svetlo je inkeherentné, fazovo
posunuté, to znamena ze svetelné viny nie su synchronizovane.

Biostimulacny efekt: Biologicke klinické vySetrenia dokazuju, ze polarizované
svetlo ma stimulacny uc€inok pri pdésobeni na pokozku,istimuluje svetlocitlivy
mikrocelularny mechanizmus a biomolekuly. $o vyvolava retazovu reakciu vo
vnutri bunky a takisto sekundarnu reakciu, ktora nepdsobi len na oSetrované
miesto, ale na cely organizmus. Priaznive tak pésebi naszlepSenie biologickych
procesov suvisiacich s €innostou buniek vSeobecne, ako aj na lieCenie chorych
buniek. Zvlast dobre je pouZzitelné v pripadoch zmeny povrchu koze. Takéto
zmeny povrchu koze su napr. rany, a vredy, lieCeniu ktorych znaCne napomaha
oZarovanie polarizovanym syetlom.

Ozivovaci efekt: LieCba pelarizevanym svetlom povzbudzuje a meni v tele
prebiehajuce procesy obnowvovania a regeneracie, ako aj procesy v imunitnom
systéme organizmu.

Prirodzene gposilnujuci/ efekt: Svetelna terapia polarizovanym svetlom
prirodzenym sposobom. posilfiuje regeneracné schopnosti organizmu a tym
napomaha obnoveniu jeho prirodzenych samolieCebnych schopnosti.

Mechanizmus pésobenia kolorterapie

Kolorterapia - lieCba farbami - ma tisicroénu histériu. Aj ked sa kolorterapia
pomocou polarizovaného svetla pouziva iba niekolko rokov, jej zaklady tvori
prastara indicka metoda farieb Cakry.

Cakra je energeticky vir, ktory patri k sistave jemnej energie. Tato sustava je
zakladom fyzickej, citovej, mentalnej a duSevnej samolieCiacej metddy, ktoru
zaCali praktizovat v Casoch pravekej Indie. Podla hinduistického podania
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rozoznavame sedem Cakier, ktoré su umiestnené nad sebou. Kazda Cakra ma
svoju charakteristicku frekvenciu, ¢o urCuje jej farbu a iné vlastnosti.

Na zaklade inej tedrie, kazda ziva bytost ma svoju vlastnu auru. Aura je
bioelektromagnetické pole (energia), ktoré obklopuje kazdu Zziva bytost. Tato
energia prudi do tela prave cez Cakry, priom sa premeni na novu Ciastkovu
kvalitu prave v jednotlivych €akrach. Auru je mozné zviditelnit fototechnickymi
postupmi — v pripade choroby tela sa menia farby aury. Pre svetelnu terapiu
polarizovanym svetlom je délezité poznat farby aury, resp. Cakier, t.j. ktorej Casti
tela zodpoveda ktora farba.

Farebna charakteristika tela, postupujuc zhora dole:

e vrch hlavy — fialova farba

e po hrudny kés — modra farba

e hrudnik (pfuca, srdce, tymus) — zelena farba
e pod rebrami — Zlta farba

e oblast podbruska — oranzova farba

e pohlavné organy — ruzova farba

e od stehna dole — Cervena farba

Kazda farba ma urgitdyvinowd dizku a prinaSa urgitd davku energie. Kazda
bunka ma svoje zafarbenie, ma svoje vibracie. Ked' bunka ochorie, jej vibracie sa
zmenia. Ak bunku osvietimeducom potrebnej farby, prinutime bunku na navrat do
normalnej vibraeie a tym ju uzdravime. Viac informacii o pouziti kolorterapie
najdete v kapitole ,Zasady pouzivania lieCebnej lampy” na str. 14

Volitelna vybava - farebna sustava filtrov - obsahuje 6 farebnych filtrov:
Cerveny, oranzovy, zeleny, modry, ruzovy a fialovy. Siedmy filter Zltej farby,
pouzivany na lieCbu polarizovanym svetlom, sa dodava priamo s pristrojom ako
Standardna vybava.

Popis fyzikalneho pésobenia pristroja

Pristroj vyvinuty a vyrabany spoloCnostou Polar Therapy zabezpecCuje na
vysokej urovni pdsobenie hore uvedeného ucinku. LieCebna lampa vyzaruje
linearne polarizované svetlo s lieebnym uginkom s vinovou dizkou 480-750 nm,
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takZze hlavne z oblasti viditelného svetla a blizko infraCerveného svetla. Zariadenie
nevyzaruje neziaduce a pre kozu Skodlivé ultrafialové (UV) svetlo. LieCebnou
lampou ActiveLight vyzarované svetlo pbsobi na oSetrované miesto stalou
intenzitou. Nasim cielom je ponuknut’ spotrebitelovi aj ergonomicky a esteticky ¢o
najdokonalejsi lieCebny pristroj.

3. Popis pristroja

LieCebna lampa Activelight pozostava z dvoch hlavnych Casti:
e Zdroj elektrickej energie
e Lampa zabezpecujuca polarizované svetlo

Zdroj elektrickej energie

54.98mm y 48mm
| | = 1]
: =
o0
M/ :
[ 40mm b
b STITOK
|
N o)

% N

Zasobovanie elektrickou energiou lieCebnej lampy ActiveLight zabezpecuje
sietovy adaptér s dvojitou izolaciou s typovym oznacenim AD-1201700AK , s
parametrami 230/12V, 50Hz, 1700mA. Sietovy adaptér spaja s lieCebnou lampou
vodi& nizkeho napétia dizky 2m. Obidva konce vodi¢a su pevne pripojené k
sietovemu adaptéru, resp. k lieCebnej lampe. Vyobrazenie sietového adaptéra je
na obr. 1.

obr. 1
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Lampa ActiveLight vyZarujuca polarizované svetlo

Optické, resp. elektronické prvky zabezpecujuce tvorbu polarizovaného svetla
su umiestnené v obale z umelej hmoty s ergonomickou rukovatou. Teplu odolna
patica, v ktorej je umiestnena halogénova Ziarovka spolu s filtrom, je umiestnena v
tele pristroja, odizolovana od obalu z umelej hmoty. VSetky sucasti boli vyvinuté
tak, aby prestup tepla na obal pristroja bol minimalny a tak ¢o najviac chranil
uzivatefa.

Casti lieGebnej lampy ActiveLight st znazornené na obr. 2.

Farebny filter R— 4 ™\ Telo pristroja

Objimka filtra

Trejpolohovy /

sietovy vypinac

Nizkonapatovy kabel

s priechodkou \

obr. 2

Spbsob nasadenia, resp. odstranenia vymenitefnych polarizacnych filtrov
najdete na strane 13. Prosim, precitajte si pozorne navod na vymenu tychto
filtrov.
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Bezpecénostné funkcie zariadenia

V pripade, ak z akéhokolvek dévodu presiahne teplota vo vnutrajSku lieCebne;j
lampy ActiveLight vyrobcom nastavenu teplotu, tepelna poistka vypne a rozpoji
elektricky obvod. Po poklese teploty poistka znova uzavrie elektricky obvod a plne
obnovi funk&nost zariadenia.

Ochrana lieCebnej lampy Activelight pred prehriatim je zabezpeena dvoma
sucCiastkami. Prva, miniatarny ventilator, odvadza prebyto¢né teplo z lampy cez
vetracie otvory umiestnené na zadnom obale zariadenia. Druha, tepelna poistka
umiestnena vo vnutri zariadenia, zabranuje zohriatiu vnutrajSku gpristroja nad
nastavenu teplotu.

Hlavné prvky zadnej Casti lieCebnej lampy ActiveLight znazernuje obr. 3.

Vetracie otvory
ventilatora

obr. 3
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Spominané bezpecCnostné prvky ochrania zariadenie pred neziaducim
poSkodenim a zabezpelia komfort pre uzivatefa. BezpecCnostné opatrenia
suvisiace s prevadzkou pristroja najdete v kapitole "BezpeCnostné opatrenia
suvisiace s pouzivanim lieCebnej lampy ActivelLight” na str. 17.

4. Uvedenie do prevadzky a pouzitie lie€ebnej lampy

Zapojte sietovy adaptér do 230V-ove] sietove] zasuvky. Zariadenie tym
pripravite na zapnutie. LieCebna lampa ActivelLight je vybavena trojpolohovym
prepinadom (vid str. 9, obr. 2). Prepnutim prepinada, do pelohys ! alebo Il sa
rozsvieti Ziarovka, lampa zaCne vyzarovat polarizovang svetlo a'vy mozete zacat
s ozarovanim. Podla polohy prepinaCa pracuje jlampa vidvoch mddoch. Ich
podrobny popis najdete v kapitole ,Signalizacia Casu a automatické vypnutie”

Signalizacia ¢asu a automaticke vypnutie

V polohe |. sietového prepinaCa gpracujelieCebna lampa ActivelLight bez
zvukovej signalizacie nepretrzite 20 ‘minut.) Po uplynuti ¢asu terapie 20 minut
pristroj automaticky vypne ziarovku: Napriek vypnutiu ziarovky ventilator sluziaci
na ochladenie vnutrajSku pristroja bude pracovat bez prestania, kym neprepneme
prepinac na pristroji do polohy ,0%a tym pristroj uplne nevypneme.

V II. polohe_prepinaca lieCebna lampa ActiveLight signalizuje dobu cinnosti
zvukovymi signalmi.iPri rozsvieteni lampy a po kazdej uplynutej minute sa ozve
jedno, dve, tri alebo Styri kratke pipnutia, podfa toho kofko minut uplynulo od
zapnutia. Na kongi, 5. minuty sa ozve jedno dlhé pipnutie. Tento pat minutovy
cyklus sa dalej opakuje. Na konci 10. minuty sa ozvu dve, na konci 15. minuty tri a
na konci 20. minuty Styri dihé pipnutia (podrobne je to znazornené v nasledujucej
tabulke). Po 20. minutach, resp. po Styroch dlhych pipnutiach sa halogénova
ziarovka automaticky vypne. Aj v tejto polohe prepinaca ventilator sluziaci na
ochladenie vnutrajSku pristroja bude pracovat bez prestania, kym neprepneme
prepinac na pristroji do polohy ,0“ a tym pristroj uplne nevypneme.

Navod na obsluhu 11
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Tabul'ka popisujuca signalizacie ¢asu a automatické vypnutie

Doba pdsobenia
(v minatach)

Zvukové znamenie

v polohe |. vypinaca

v polohe Il. vypinaca

Pri zapnuti - 1 kratke
- 1 kratke
2 - 2 kratke
3 - 3 kratke
4 - 4 kratke
5 - 1'dlhé
6 - 1 kratke
7 - 2 kratke
8 - 3 kratke
9 - 4 kratke
10 - 2 dlhé
11 - 1 kratke
12 - 2 kratke
13 - 3 kratke
14 - 4 kratke
15 - 3 dihé
16 - 1 kratke
17 - 2 kratke
18 - 3 kratke
19 - 4 kratke
20 - 4 dlhé
Automatické vypnutie Lqrr)pa zhasne,, a!e _ Lampa zhasnef, gle yentilétor
ventilator chladi dalej chladi dalej

Vypnutie pristroja

Prepnutie vypinaCa do
polohy ,0“ (stredna
poloha)

Prepnutie vypinaca do
polohy ,0“ (stredna poloha)

12
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Po kazdom pouziti pristroja vytiahnite sietovy adaptér zo zasuvky!

Nasadenie a odstranenie vymenitel'ného polarizacného filtra

Zakladné balenie lieCebnej lampy ActivelLight obsahuje 1ks polarizacného filtra
Zltej farby. Volitelna vybava pristroja zahfha dalSich 6 ks farebnych polarizacnych
filtrov. Nasadenie a odstranenie tychto polarizaénych filtrov umoznuje uzivatelovi
pouzit lampu aj na kolorterapiu (vid kapitolu Zasady pouzivania lieCebnej lampy,
str. 14 ). Vzdy pozivajte lampu s nasadenym polarizaénym filtrom! Filter
odstrante z pristroja len vtedy, ked ste si kupili aj supravu filtrov na kolorterapiu
a chcete filter vymenit. Odstranenie, resp. nasadenie filtra je velmi jednoduché.
Na obrube filtra, po celom jeho obvode, su Strbiny klinevého tvaru,ktorych jemna
zmena tvaru zabezpecuje, ze filter nespadne. Chytte okraj obruby filtra tak, aby
Strbiny ostali volné a rozhodnym pohybom potiahnite obrubu filtra v smere Sipky A
(obr. 4).

Vymenitelny
farebny filter Deformacné strbiny

obruby filtra
obr. 4

Nasadenie filtra sa deje podobnym spdsobom, ako jeho odstranenie. Chytte
okraj obruby filtra tak, aby Strbiny ostali volné a rozhodnym pohybom v smere
Sipky B zatla¢te objimku filtra na obrubu lampy. Tiché kliknutie signalizuje, Ze filter
bezpeCne zapadol do objimky lampy. PresvedCte sa, Ze filter lezi spravne na
svojom mieste.

Navod na obsluhu 13
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Cistenie lieGebnej lampy ActiveLight

Pred kazdym Cistenim sa presvedcte o tom, Ze ste zariadenie vypli vypinaCom
v rukovati pristroja a ze ste sietovy adaptér vytiahli zo zasuvky! Zariadenie utrite
makkou handriékou z mikrovlakna. Je ZAKAZANE pouzit' k &isteniu rozpustadla a
drsné handry! Nikdy sa nedotykajte optickych Casti pristroja (napr. polarizaného
filtra) drsnou handrou, alebo takym prostriedkom, ktoré ho méze poskodit alebo
poskriabat! To mbéze podstatne znizit' u€innost pristroja.

5. Zasady pouzivania lieCebnej lampy

Pred zaCatim terapie sa pomocou doleuvedeného zoznamu mdzeme
oboznamit’ s réznymi moznostami pouzitia lieCebnej lampy.

Priemerna teplota povrchu ludskej koze je @3°C. Polarizacné svetlo lieCebnej
lampy (vplyvom zvySkovej infraCervenej zlozky) ‘moOZespocCas procedury mierne
zohriat ozarované miesto, teplota vSak zvyCajne nepresiahne 37°C. Tato teplota
by za normalnych okolnosti nemala spdsobovat problémy. Odporucana
vzdialenost medzi pokozkou tela (osetrovanym miestom) a vystupnym filtrom
lampy by mala byt cca. 5 cm. V pripade, ak je teplo neprijemné pre oSetrované
miesto (napr. pri oSetrovanigopalenin, omrzlin a bolestivo zapalenych miest tela),
tuto vzdialenost zvacsite ma, 10,cm alebo na vzdialenost, ked uz teplo nebudete
vnimat neprijemne. V takychto pripadoch je ale u€innost’ lampy zniZzena a musite
primerane predizit dobli posobefia lampy. Ak oSetrujete ¢ast tela s neporusenou
zdravou pokozkou (napr. pri svalovych problémoch), mézete lampu priblizit
k pokozke az na vzdialenost 2 cm, popripade obruba filtra sa méze pokozky aj
dotykat. OSetrované miesto musi byt pred pouzitim lieCebnej lampy ocistené.
Zapnite pristroj a zaCnite s ozarovanim oSetrovaného miesta!

2 minuty pbsobenia je minimalny Cas, aby sme vyvolali nejaku biologicku
reakciu tela, resp. nasStartovali lieCebny proces. Na uplné a uc€inné pésobenie
polarizovaného svetla na oSetrované miesto su potrebné min. 4 minuty, ale zo
skusenosti sa odporuca doba pésobenia svetla 5-10 minut.

NajucinnejSia je kombinacia terapie zltym polarizovanym svetlom (5-10 min)
a nasledne kolorterapiou (2 x 10 min s odstupom 20 minut medzi dvoma
kolorterapiami). Odporu€a sa pouzit tuto kombinaciu terapie polarizovanym
svetlom s kolorterapiou 1-2x denne (najlepSie rano a vecer).
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Pouzitie lieCebnej lampy na lieCbu polarizovanym svetlom sa odporuca pri hojeni
ran a obnove tkaniv, vo fyzioterapii a rehabilitacii, v reumatoldgii, Sportovej
medicine, kozmetike a dermatologii.

Priklady pouzitia lieCby polarizovanym svetlom:

Hojenie ran a obnova tkanin — pooperacné hojenie, jazvy, popaleniny,
prelezaniny, vredy predkolenia, pasovy opar, kiCové Zily

Vo fyzioterapii arehabilitacii — zmenSuje opuchy, urychluje regeneracné
procesy, zmierfiuje svalové napatia

V reumatoloégii — zmierfiuje bolesti, odstranuje stuhnutost, bolesti a unavu ndh,
zmieriuje reumu

V dermatolégii — akné, ekzémy, hematdémy, celulitida, vrasky, herpes

V kozmetike — omladzuje a osvieZuje plet, zlepSuje farbu, Strukturu pleti a jej
pruznost, odstranuje flaky a pigmentové skvrny

Priklady pouzitia lieCby kolorterapiou :

MODRA farba — je farbou pokoja a mieru. Znizuje pulz, upokojuje nervy,
zvySuje schopnost koncentracie, ma dezinfekény a ochladzujuci ucinok. Znizuje
zapaly, pésobi proti stresu a nespayosti¥Madra farba ma stahujuci ucinok, preto
je vhodna bezprostredne po stomatologickych zakrokoch a poraneniach. Je zvlast
vhodna pre deti

CERVENA farba — doddva energiu a silu. Ma najvadsi biostimulaény uginok. Je
spojena s dolnou Castou tela, od dolného konca chrbtice po priehlavok. ZvySuje
aktivizaciu fyzickychusil, zAfZuje bolesti v krizoch, podporuje krvny obeh. Cervena
farba vyvija stimula€ny ucinok pri nedostatku energie. Urychfuje obeh krvi a inych
telesnych tekutin, odporuCa sa ju aplikovat' pri problémoch s krvnym obehom.
Obsahuje tzv. ,rastové viny“ a preto sa odporuca pouzit' ju pri lieCeni ran. Ak je
rana zahnisand, odporuc¢a sa najprv ju dezinfikovat modrym svetlom.

ZELENA farba — sa povazuje za neutrdlnu farbu. Vyskytuje sa v prirode
najviac. Energia zelenej farby vytvara rovnovahu a harmoniu. Je dolezita pre
nervovu sustavu a vSeobecne dobry zdravotny stav. Posiliiuje nervy a procesy
podporujuce uvolnenie a navodzujuce vnutorny pokoj. Zelena farba je farbou
srdca, pluc, detskej Zlazy aimunitného systému. Podporuje lieCivé ucinky
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v pripade dny, zapalu prieduSiek, somarskeho kasla, vredov, cyst. Dobre pdsobi
na tvorbu kosti, posilfiuje pokozku, rieSi problémy s o€ami. Odstranuje nespavost.

ZLTA farba — je povazovana za teplu farbu, predstavuje silu sinka. Zlta farba
nam doda silu a elan. Posilfiuje nervovy systém a zazivacie organy, naplni nas
optimizmom. Pd&sobi priaznivo na solar plexus, nadobliCky, obehovy systém
a travenie, ¢im vacsinou vyrieSi tzv. vegetativne poruchy. Ak zvysSite v svojom
okoli mnozstvo ZItého svetla, tym znizite duSevnu unavu, napomdézete traveniu,
uvolnite svaly a zmiernite nervozitu. ZIta farba posilfiuje Zaludok, ale jej nadmerné
pouzivanie méze vyvolat nevolnost, ba dokonca zvraganie. Ug&inkuje pri
zazivacich tazkostiach, naduvani, napinani na zvracanie, pruhu, zapale sliznice
zaludka, pri vredoch, cukrovke, klimaktériu, pri chronickej reume, zapale kibov, pri
nervovych problémoch (fébie), atd.

ORANZOVA farba — je prechodovou farbou medziyZItou a ervenou farbou. Je
to tepla povzbudzujuca farba, ale nie natefko agresivna,ako Cervena. Je to farba
Uspechu a dynamiky. Dopifia fyzickl energiu energiou mudrosti a poznania.
Napomaha koncentracii, dobrej nalade apomaha proti neagresivnej depresii.
Odstranuje nechut do jedla a chorobné chudnutie, ale odstranuje aj niektoré
zazivacie tazkosti ako napr. zapchu. Posilnuje imunitny systém a samolieCebnu
schopnost organizmu. Je déleZité,ju aplikovat pred a po operaciach. Je to
najdolezitejSia farba v pripade depresii, pesimizmu a malatnosti.

FIALOVA farba — je farbou duchovného Zivota, spiritualizmu. Mysticka fialova
farba pomaha " fudoem, ktori denne vyuzivaju svoje intuitivne schopnosti. Je
spojena s vrchom\hlavy, s najvySSou Cakrou, dodava energiu podmozgovej zlaze,
stimuluje vrchnu ' ¢ast mozgu a nervovy systém. Fialova farba duchovne
upokojuje, ma inSpirativne ucinky na meditaciu a vizualizaciu. Obmedzuje zapaly,
uvolnuje kiCe, zmierfiuje bolesti hlavy, astmu, hnisavy zapal priedusSiek a moze
pomdéct aj pri skleroze multiplex. Jej fyzické ucinky su hypnotické a uvolfiujuce,
preto pomahaju aj pri nervovych problémoch a epilepsii. Pomaha lieCit
zabudlivost, ischias, schizofréniu a rézne neurdzy. Podobne ako oranzova farba
povzbudzuje lymfaticky systém. Vyhnite sa fialovej farbe pri mentalnych
poruchach alebo problémoch s alkoholom a drogami.
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RUZOVA farba — je farbou bezpe&nosti a neznosti. Uvolfiuje duSevné napétie a
da sa vyborne pouzit’ aj pri vyCerpani. Kto tuzi po neznosti a ochrane, nevie si
uzivat Zivota, alebo trpi nedostatkom sebaucty a sebalasky, alebo ma prehnany
pocit zodpovednosti, tomu ruzova farba méze poméct. Ruzova je takisto farbou
rozdavania radosti a farbou lasky. OzZarovanie spodnej Casti tela touto farbou
zvySuje pohlavnu tuzbu a naplnenie. Zaroven uvoliuje vnutorné napatie, brzdi
agresivitu a povzbudzuje k nehe.

K presnému stanoveniu detailov lieCby si vyziadajte nazor odborného lekara!
Spbésob kombinacie lieCby polarizovanym svetlom a kolorterapie najdete
v odbornej literature, alebo Vam takisto méze poradit' vas odborny lekar..

6. Bezpecnostné opatrenia suvisiace s pouzivanim lieCebnej
lampy ActiveLight

Upozornenie !

Pouzitie lieCebnej lampy ActiveLightebezpedmieneCne konzultujte so svojim
oSetrujucim lekarom, dermatolégom! alebe odborne vzdelanou kozmetiCkou!
LieCebnu lampu pouzivajte len a vyhradnesna radu odbornika!

LieCebnu lampu ActiveLight peuzivajte vyhradne so sietovym adaptérom
230/12V, 50Hz, 1700mA, typového oznacenia AD-1201700AK vyrobcu M.C.E.
ELECTRONIC CO! Presvedcte, sa o tom, Ze napatie v elektrickej sieti zodpoveda
hodnote uvedenej na sietovom adaptéri! V pripade, ak halogénova ziarovka alebo
ventilator, pripadneyani jedno z nich nefunguje, okamzite vypnite pristroj, sietovy
zdroj vytiahnite ‘zofsietove] zasuvky 230V a obratte sa na servisné stredisko
uvedené na poslednej strane navodu na pouzitie! NepokuSajte sa o opravu
pristroja, pristroj neotvarajte, stratite tym zaruku! Ked objavite pri pouziti
lieCebného pristroja nejaké abnormality (Ziarovka blika, vydava slabSie svetlo,
chod ventilatora je nepravidelny), obratte sa taktiez na servisné stredisko
uvedené na poslednej strane navodu na pouzitie!

Rozmontovanie sietového zdroja vyrobcu M.C.E. ELECTRONIC CO. je prisne
ZAKAZANE! Zaroven by to znamenalo stratu zaruky.
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Ohybny vodi¢ sietového zdroja je nutné chranit’ pred poskodenim. Je zakazané
pristroj uviest do prevadzky, ak je vodi€, alebo samotny pristroj poSkodeny! V
pripade ich poSkodenia sa treba obratit na servisné stredisko. Pristroj chrante
pred prachom, kvapkajucou vodou, resp. vlhkym prostredim! Pristroj pouzivajte
v rozmedzi teplét 0 - 40 °C! Je ZAKAZANE ponorit pristroj do vody a pouZivat ho
vo vzdialenosti kratSej ako 2m od vane, sprchy a iného vlhkého prostredia! Ak sa
do zariadenia dostane voda, alebo akykolvek cudzi predmet, odpojte pristroj od
elektrickej energie a poslite ho na kontrolu do servisného strediska! V pripade
posSkodenia farebného filtra (zlomenie, prasknutie) sa obratte takisto na
autorizované stredisko s ziadostou o jeho doplnenie.

Kvéli intenzivnemu svetlu je prisne ZAKAZANE svietit lampou dofodi, alebo sa
priamo divat do lampou vydavaného svetla!

Nenechavaijte pristroj dlhSiu dobu zapnuty, bez jeho pouzivania!

V zaujme spravneho fungovania pristroja,ho chrarte pred silnymi otrasmi a
udermi. Rotor ventilatora je ulozeny v magnetickych loziskach, preto odporu¢ame
so zapnutou lampou nerobit kmitave @ prudké pohyby. NajlepSie je pouZzivat
lampu upevnenu do stojama. .Zariadenie nedrzte za kabel, netahajte zan a
netocte! Zastrcku sietového adapterarpo pouziti pristroja, pred jeho Cistenim resp.
poruche vytiahnite zo zasuvky!y Elektrické opravy pristroja méze vykonavat
vyluCne odbornik. V zZiadhom pripade neprikryvajte a neupchavajte vetracie otvory
nachadzajuce sa na 'zadnej Casti zariadenia, pretoze tieto su nevyhnutné k
spravnej funkcii\pristroja — zabranuju jeho prehriatiu. Dbajte o to, aby sa cez
vetracie otvory nedostali do vnutra zariadenia cudzie predmety!

V pripade akejkolvek poruchy lie€ebnej lampy ActivelLight sa z nej nestane
zariadenie zdraviu Skodlivé. V pripade, ak lampa akokolvek nestandardne
funguje, obratte sa na servisné stredisko! Ak lampu spravne pouzivate,
nevyzaduje ziadnu udrzbu.

Po kazdom pouziti pristroja je nutné zariadenie o istit’

/0
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7. Zaruka

Vyrobca poskytuje na lieCebnu lampu ActiveLight zaruku 2 rokov od kupy
zariadenia. Zaruka sa vztahuje na poruchy funkénosti lampy spdsobené vyrobnou
vadou.

Zaruka sa nevztahuje na vady lampy, ktoré po ich prevzati boli spésobené:

a) prirodzenym opotrebenim veci (vypalenie ziarovky),

b) nedodrzanim zasad pouzivania (nespravnou obsluhou a udrzbou v rozpore

s navodom na obsluhu),

c) mechanickym poSkodenim produktu, najma poskodenim plastovych i
kovovych cCasti, poSkodenia kabla sietového adaptéra (padom, cudzim
predmetom, nespravnym pouzivanim a pod.),

d) neodbornym elektrickym zasahom, prepatim w=sieti, pripadne pdsobenim
elektrostatického vyboja,

e) prevadzkovanim produktu mimo Specifikacii danych vyrobcom,

f) prirodnymi zivlami,

g) prevadzkovanim v nevhodnomg=prostredi a poskodenim nevhodnou
obsluhou.

Zaruka sa nevztahuje na lampu's neuplnym, poskodenym alebo odstranenym

vyrobnym cCislom alebo inym identifikachnym znakom a takisto na lampu, ktora

nesie znamky pokusu o _nasilngé otvorenie.
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8. Technické udaje lieGebnej lampy ActiveLight

Napajanie elektrickou energiou: 230V/50Hz

Prikon zariadenia:  20W

Sietovy zdroj: 230/12V, 50Hz, 1700mA, vyrobca M.C.E. Electronic Co
Typ: AD-1201700AK s dvoijitou izolaciou

Ziarovka: 12V, 20W OSRAM 48860 SP halogénova lampa so studenym
zrkadlom

Trieda izolacie: I n

Ochrana pre vniknutim tuhych €astic a kvapalin: IP<20 i

Ochrana proti uderu elektrickym prudom: typ BF

Teplota farby: 3100K

Merny vykon:

vo vzdialenosti 2 cm od vystupného okna: 304mW/cm?2
vo vzdialenosti 5 cm od vystupného.okna: 9 mW/cm2

vo vzdialenosti 13.4 cm od vystupného okna: 5 m\W/cm2

Stupen polarizacie: viac ako 99% (480-750nm)
Priemer polarizaéného filtra: 40 mm
Celkova hmotnost': 0.8 kg

Norma zohladnena pri navrhu zariadenia: EN 61601-1-2:2007 5.2.2.1.1.

CE - znacka: C € 2409

Vyrobca: Dovozca a servisné stredisko:
Polar Therapy Kift. EasyCom, s.r.o.

Hutyra Ferenc utca 11-15. Jana Chalupku 7

1074 Budapest 974 01 Banska Bystrica

tel: 06-30-342-0368 tel: 048-2399517, 048-4154907
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Zaznamy o oprave:

Zaruény list

Vyrobné ¢Cislo:

Datum predaja:

Peciatka

Podpis predavajuceho

Navod na obsluhu
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Prehlasenie o zhode

PREHLASENIE O ZHODE

ActivelLight, s.r.o.
Jantarova 2, 97405 Banska Bystrica

ako dovozca prehlasuje, ze

polarizacné svetlo, ktoré vyzaruje terapeutickyspristroj
ActivelLight

vyrobné Cislo:

podfa vyhlasky EuM 4/2009 (II1-347.) priloha X, nariadenie 9,
zaradeny do skupiny llza. ake, lekarsky pristroj,
je v sulade s poziadavkami
EGM vyhlasky 4/2009.(lll. 17.) priloha 5. n a

smernice 93/42IEGK 0 zdravotnickych pomdckach.

Sucasné vyhlasenie o zhode je v sulade s
certifilkacnym zabezpecenim kvality vyrobného postupu podfa
EOM Vyhlaska 4/2009. (lll. 17.) priloha 5. n.

Identifikaény kod certifikatnej organizacie: 2409
Cislo certifikatu: 144568-15-07-16
Platnost certifikatu: 15. jul 2020.

V Banskej Bystrici, dfia .......[6-1-2020

Ing. Stefan Franczel

konatel spolo€nosti
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EC certifikat

144568-15-07-16

certiso EC CERTIFICATE

Production Quality Assurance
Directive 93/42/EEC on Medical devices, Annex V

CE Certiso Ltd., Organisation for Certification and Testing on the Fiel
Medical and Hospital Engineering (NB 2409) certifies that the following manufa
quality management system concerning to the listed devices evi
meets the requirements of the related requirements of th ctive.

Name of the manufacturer:

4
Polar Therapy

Headquarters: 1118 Budapest, Dayka Gabor utca 6/B, Hungary

Polarized lighte g therapeutical devices

The certificate covers @foll ing dewices:

" Description ofthe -

Intended use Risk class

[La

promote the healing of
VivaLight wounds and ulcers

" ActiveLight

| Professional J

Issue: 1

Issued: 16 July 2015

First issued: 16 July 2015

Start date of certified status: 16 July 2015

Expires:
15 July 2020

CE Certiso Ltd,, 0,
H-2040 Budabrs, Gyér v,
Tel: +36 23 BA0 830 /
NB ID number: 2409

Navod na obsluhu
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CERTIFICAFE

O F FHONOER

FOR
PolarTherapy Kft.

FOR CREATING/PRODUCING
Activelight healing light therapy product line

AT THE
HUNGARIAN QUALITY PRO

ITD HUNGARY ZRT. HUNGARIAN |

HUNGARIAN EXPORT CRE E PTE LTD. (MEHIB)

VER PROTECTION

HUNGARIAN AUTH SUMER PROTECTION
TERC COMMER A SERVICING LIMITED
TOV .\‘("lD LLENORZO ES SZOLGALTATO KFT
\n \APES 2 SEPTEMBER 2010
ETER SZEMAN GYORGY
OFFICER EXECUTIVE DIRECTOR
ARY PLC INDUSTORG-VEDJEGYIRODA KFT.
Roncz éAao
CHIEF EXECUTIVE OFFICER
MEHIB PTE LTD.
Q‘UAAAA #D’VG v
VAN MOLNAR MIKLOS HiDAS GERGELY
FCTOR EXECUTIVE DIRECTOR EX__ECU]:!VE DIRECTOR
THORITY TERC LIMITED TUV SUD KERMI KFT.

Vyrobca PolarTherapy Kft. ziskal za biolampy ACTIVELIGHT ocenenie
Vyrobok najvyssej kvality vyrobeny v Mad’arsku za rok 2010

Biolampa ActiveLight



SK

Doporuéené prislusenstvo

Kolorterapia — sada 6 kusov farebnych filtrov

Pre zvySenie uCinku lieCebnej terapie s biolampou ActiveLight vyrobca
doporucuje pozitie jednotlivych farebnych filtrov na rézne Casti tela.
Kolorterapiu si mdzZete objednat samostatne. Nie su€astou balenia biolampy

ActiveLight.

Stojan k biolampe ActivelLight

Stojan FS-100B podstatne zvysSi uzitkovishodnotu
biolampy. Nemusite namahavo drzat lampu4 ruke pri
ozarovani. Pomocnou stojanu si ‘mozete dieCit Casti
tela, ktoré by ste bez pomocistajana ‘nezviladli.

Stojan dodavame samostatne.

25

Navod na obsluhu



SK

Vazeny zakaznik,

zo zakona je zaruka na lampu 24 mesiacov. V pripade, Ze si zaregistrujete
vyrobné Cislo lampy (najdete ho na zadnej strane navodu na obsluhu,
v zaru¢nom liste alebo na drziaku lampy) na nasej stranke

www.ActiveLight.sk/Produkty/Registracia lampy

do 30 dni od nakupu a odpoviete na zopar anketowyeh ‘otazok, ziskate

predizenie zaruky o 12 mesiacov naviac.

V pripade uplatnenia zaruky na biolampu v lehote 24 mesiacov sa obratte
na predajcu, u ktorého ste biolampu kupili. Pri uplatheni dodatoCnej zaruky sa

obratte s reklamaciou na nas, radi Vam pomézeme.

Vas tim ActivelLight

Chcete vediet’ ako liecit’ konkrétnu chorobu?

Praktické radywpre pouzivanie lieCebnej lampy s polarizovanym
svetiom sU teraz spracované vknihe LIECBA SVETLOM A ' [‘ie(:ba svetlom
FAREBNOU TERAPIOU, v ktorej Dr. Sandor Deak ponuka svoje | @ farebnou terapiou
dlhoro¢né poznatky ‘@ skusenosti, ktoré ziskal pri vyskume vplyvu ——
polarizovaného svetla a kolorterapie na ludsky organizmus.

Tato kniha je vybornou pomdckou pri lie€be polarizovanym svetlom

a obsahuje viac ako 100 podrobnych navodov ako aplikovat svetelnu | (¢

terapiu na jednotlivé choroby.

VYV PREDAJI
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